Календарно-тематичне планування з
·  фізики 7,8,9,10,11;

· астрономії 11
на 2016 – 2017 навчальний рік.
фізика 7,8,9,10,11

астрономія 11

(згідно навчальної 

· програми для учнів 7-12 класів загальноосвітніх навчальних закладів, «Перун», Київ, 2005;

· програми з фізики, астрономії для учнів 10-11 класів загальноосвітніх навчальних закладів, рівень стандарту Київ, 2010;

· програми для учнів 7-9 класів загальноосвітніх навчальних закладів,  Київ, 2012)

Розклад уроків

І семестр

	№
	Понеділок
	Вівторок 
	Середа 
	Четвер 
	П’ятниця 
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Фізика  7  із змінами наказ МОНУ від 29.05.2015 №585
(70 год, 2 год на тиждень, 4 год — резервний час)

	№
	Тема уроку
	Дата проведення
	Примітка

	Вступ

	1. 1
	Фізика як навчальний предмет у школі. Фізичний кабінет та його обладнання. Правила безпеки у фізичному кабінеті. Речовина і поле. Фізичні тіла й фізичні явища.
	
	

	Розділ 1. Фізика як природнича наука. Пізнання природи

	2. 
	Етапи пізнавальної діяльності у фізичних дослідженнях. Зв’язок фізики з іншими науками
	
	

	3. 
	Основні положення атомно-молекулярного вчення про будову речовини. Молекули. Атоми. 
	
	

	4. 
	Властивості тіл. Фізичні величини. Вимірювання. Засоби вимірювання. Точність вимірювання. Міжнародна система одиниць фізичних величин
	
	

	5. 
	Розв’язування задач. Внесок українських учених у розвиток і становлення фізики
	
	

	6. 
	Лабораторна робота № 1.
Ознайомлення з вимірювальними приладами. Визначення ціни поділки шкали приладу
	
	

	7. 
	Лабораторна робота № 2. Вимірювання об’єму твердих тіл, рідин і сипких матеріалів
	
	

	8. 
	Лабораторна робота № 3. Вимірювання розмірів малих тіл різними способами
	
	

	9. 
	Навчальний проект № 1
	
	

	10. 
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	11. 
	Контрольна робота № 1 з теми «Фізика як природнича наука. Пізнання природи»
	
	

	Розділ 2. Механічний рух

	12. 
	Аналіз контрольної роботи № 1. Механічний рух. Відносність руху. Тіло відліку. Система відліку. Матеріальна точка. Траєкторія. Шлях. Переміщення
	
	

	13. 
	Прямолінійний рівномірний рух. Швидкість руху
	
	

	14. 
	Розв’язування задач
	
	

	15. 
	Графіки рівномірного прямолінійного руху
	
	

	16. 
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	17. 
	Нерівномірний прямолінійний рух. Середня швидкість нерівномірного руху
	
	

	18. 
	Розв’язування задач
	
	

	19. 
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	20. 
	Рівномірний рух матеріальної точки по колу. Період обертання

	
	

	21. 
	Розв’язування задач
	
	

	22. 
	Лабораторна робота № 4. Визначення періоду обертання тіла
	
	

	23. 
	Коливальний рух. Амплітуда коливань. Період коливань. Маятники
	
	

	24. 
	Розв’язування задач
	
	

	25. 
	Лабораторна робота № 5. Дослідження коливань нитяного маятника
	
	

	26. 
	Навчальний проект № 2
	
	

	27. 
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	28. 
	Контрольна робота № 2 з теми «Механічний рух»
	
	

	Розділ 3. Взаємодія тіл. Сила

	29. 
	Аналіз контрольної роботи № 2. Явище інерції. Інертність тіла. Маса тіла
	
	

	30. 
	Густина речовини
	
	

	31. 
	Розв’язування задач
	
	

	32. 
	Лабораторна робота № 6. Вимірювання маси тіл методом зважування
	
	

	33. 
	Лабораторна робота № 7. Визначення густини речовини (твердих тіл і рідин)
	
	

	34. 
	Взаємодія тіл. Сила. Графічне зображення сил. Додавання сил. Рівнодійна
	
	

	35. 
	Види деформації. Сила пружності. Закон Гука. Пружинні динамометри
	
	

	36. 
	Лабораторна робота № 8. Дослідження пружних властивостей тіл
	
	

	37. 
	Сила тяжіння. Вага тіла. Невагомість
	
	

	38. 
	Розв’язування задач
	
	

	39. 
	Тертя. Сили тертя. Коефіцієнт тертя ковзання. Тертя в природі й техніці
	
	

	40. 
	Лабораторна робота № 9. Визначення коефіцієнта тертя ковзання
	
	

	41. 
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	42. 
	Контрольна робота № 3 з теми «Взаємодія тіл. Сила»
	
	

	43. 
	Аналіз контрольної роботи № 3. Тиск твердих тіл на поверхню. Сила тиску
	
	

	44. 
	Тиск рідин і газів. Закон Паскаля
	
	

	45. 
	Атмосферний тиск. Вимірювання атмосферного тиску. Барометри
	
	

	46. 
	Сполучені посудини. Манометри
	
	

	47. 
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	48. 
	Виштовхувальна сила в рідинах і газах. Закон Архімеда
	
	

	49. 
	Розв’язування задач
	
	

	50. 
	Лабораторна робота № 10. З’ясування умов плавання тіла
	
	

	51. 
	Навчальний проект № 3

	
	

	52. 
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	53. 
	Контрольна робота № 4 з теми «Взаємодія тіл»
	
	

	Розділ 4. Механічна робота та енергія

	54. 
	Аналіз контрольної роботи. Механічна робота. Потужність
	
	

	55. 
	Розв’язування задач 
	
	

	56. 
	Механічна енергія та її види
	
	

	57. 
	Закон збереження й перетворення енергії в механічних процесах та його практичне
застосування
	
	

	58. 
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	59. 
	Момент сили. Умови рівноваги важеля

	
	

	60. 
	Лабораторна робота № 11. Вивчення умови рівноваги важеля
	
	

	61. Р
	Рухомий і нерухомий блоки
	
	

	62. 
	Прості механізми. Коефіцієнт корисної дії механізмів
	
	

	63. 
	Розв’язування задач
	
	

	64. 
	Лабораторна робота № 12. Визначення ККД простого механізму
	
	

	65. 
	Навчальний проект № 4
	
	

	66. 
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	67. 
	Контрольна робота № 5 з теми «Механічна робота та енергія»
	
	

	68. 
	Аналіз контрольної роботи. Повторення розділу 1. Фізика як природнича наука.
Пізнання природи. Повторення розділу 2. Механічний рух
	
	

	69. 
	Повторення розділу 3. Взаємодія тіл. Сила.
Повторення розділу 4. Механічна робота та енергія
	
	

	70. 
	Екскурсія
	
	


Орієнтовні теми навчальних проектів

№1: Видатні вчені-фізики

        Фізика в побуті, техніці, виробництві.

        Спостереження фізичних явищ довкілля.

        Дифузія в побуті.

№2: Визначення середньої швидкості нерівномірного руху.

        Порівняння швидкостей рухів тварин, техніки.

        Обертальний рух в природі – основа відліку часу.

        Коливальні процеси в техніці та живій природі.

№3: Розвиток судно - та повітроплавання 

        Дослід Торрічеллі. 

        Спостереження за зміною атмосферного тиску.                  
         Насоси.

№4: Становлення і розвиток знань про фізичні основи машин і механізмів.

        Прості механізми у побутових пристроях.

        Біомеханіка людини.
    
        Використання енергії природних джерел.

Календарно-тематичний план з фізики для 8 класу
(70 год, 2 год на тиждень)
	№ з/п
	Тема уроку
	Дата
	Примітки

	Розділ 
1. ТЕПЛОВІ ЯВИЩА
	

	Частина I. Температура. Внутрішня енергія. Теплопередача
	

	1
	Тепловий стан тіл. Температура та її вимірювання
	
	

	2
	Залежність розмірів фізичних тіл від температури
	
	

	3
	Внутрішня енергія. Способи зміни внутрішньої енергії
	
	

	4
	Теплопровідність. 
	
	

	5
	Конвекція. Випромінювання
	
	

	6
	Розв’язування задач. Самостійна робота 
	
	

	7
	Кількість теплоти. Питома теплоємність речовини
	
	

	8
	Розв’язування задач
	
	

	9
	Тепловий баланс
	
	

	10
	Розв’язування задач
	
	

	11
	Лабораторна робота № 1. Вивчення теплового балансу за умови змішування води різної температури
	
	

	12
	Лабораторна робота № 2. Визначення питомої теплоємності речовини
	
	

	13
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	14
	Контрольна робота № 1 з теми «Температура. Внутрішня енергія. Теплопередача»
	
	

	Частина II. Зміна агрегатного стану речовини.
Теплові двигуни
	

	15
	Аналіз контрольної роботи № 1. Агрегатні стани речовини. Кристалічні та аморфні тіла.  Наноматеріали
	
	

	16
	Плавлення та кристалізація. Питома теплота плавлення
	
	

	17
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	18
	Випаровування та конденсація. Кипіння. Питома теплота пароутворення
	
	

	19
	Розв’язування задач
	
	

	20
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	21
	Теплота згоряння палива. Коефіцієнт корисної дії нагрівника
	
	

	22
	Розв’язування задач
	
	

	23
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	24
	Принцип дії теплових двигунів. ККД теплового двигуна
	
	

	25
	Деякі види теплових двигунів
	
	

	26
	Теплоенергетика. Способи збереження енергетичних ресурсів.
	
	

	27
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	28
	Контрольна робота № 2 з теми «Зміна агрегатного стану речовини. Теплові двигуни»
	
	

	29
	Аналіз контрольної роботи № 2. Захист навчальних проектів з теми «Теплові явища»
	
	

	30
	Захист навчальних проектів з теми «Теплові  явища»
	
	

	31
	Захист навчальних проектів з теми «Теплові явища»
	
	

	32
	Підсумковий урок
	
	

	Розділ 2. ЕЛЕКТРИЧНІ ЯВИЩА.  ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ
	

	Частина I. Електричний заряд. Електричне поле.
Електричний струм
	

	33
	Електричний заряд. Електрична взаємодія
	
	

	34
	Електричне поле
	
	

	35
	Механізм електризації. Електроскоп
	
	

	36
	Закон Кулона
	
	

	37
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	38
	Електричний струм. Електрична провідність металів. Дії електричного струму
	
	

	39
	Джерела електричного струму
	
	

	40
	Електричне коло та його елементи
	
	

	41
	Сила струму. Одиниця сили струму. Амперметр
	
	


	42
	Електрична напруга. Одиниця напруги. Вольтметр
	
	

	43
	Електричний опір. Закон Ома. 
	
	

	44
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	45
	Розрахунок опору провідника. Питомий опір речовини. Реостати
	
	

	46
	Розв’язування задач
	
	

	47
	Лабораторна робота № 3. Вимірювання опору провідника за допомогою амперметра та вольтметра
	
	

	48
	Послідовне з’єднання провідників. 
	
	

	49
	Лабораторна робота № 4. Дослідження електричного кола з послідовним з’єднанням провідників.
	
	

	50
	Паралельне з’єднання провідників. 
	
	

	51
	Лабораторна робота № 5. Дослідження електричного кола з паралельним з’єднанням провідників
	
	

	52
	Мішане з’єднання провідників
	
	

	53
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	54
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	55
	Контрольна робота № 3 з теми «Електричний заряд. Електричне поле.  Електричний струм»
	
	

	Частина ІІ. Робота і потужність електричного струму. 

Електричний струм у різних середовищах
	

	56
	Аналіз контрольної роботи № 3. Робота і потужність електричного струму
	
	

	57
	Розв’язування задач 
	
	

	58
	Теплова дія струму. Закон Джоуля — Ленца. 

Електричні нагрівальні пристрої. Запобіжники
	
	

	59
	Розв’язування задач. Самостійна робота
	
	

	60
	Електричний струм у металах
	
	

	61
	Електричний струм у рідинах 
	
	

	62
	Застосування електролізу
	
	

	63
	Електричний струм у газах
	
	

	64
	Види самостійних газових розрядів
	
	

	65
	Розв’язування задач. Підготовка до контрольної роботи
	
	

	66
	Контрольна робота № 4 з теми «Робота і потужність електричного струму. Електричний струм у різних середовищах»
	
	

	67
	Аналіз контрольної роботи № 4. Захист навчальних проектів з теми «Електричні явища. Електричний струм»
	
	

	68
	Захист навчальних проектів з теми «Електричні явища. Електричний струм»
	
	

	69
	Захист навчальних проектів з теми «Електричні явища. Електричний струм»
	
	

	70
	Підсумковий урок курсу фізики 8 класу
	
	


Орієнтовні теми навчальних проектів

Розділ 1. ТЕПЛОВІ ЯВИЩА

Екологічні проблеми теплоенергетики та тепло користування.

Енергозбережувальні технології.

Унікальні фізичні властивості води

Рідкі кристали та їх використання.

Полімери.

Наноматеріали.

Холодильні машини.

Кондиціонер, теплові насоси.

Розділ 2. ЕЛЕКТРИЧНІ ЯВИЩА. ЕЛЕКТРИЧНИЙ СТРУМ

Електрика в житті людини.

Сучасні побутові та промислові електричні прилади.

Застосування електролізу і струму в газах у практичній діяльності людини.

Вплив електричного струму на людський організм.

Фізика  9  клас

(2 год. на тиждень, усього 70год., І семестр –32 год., ІІ семестр - 38 год.)

Домашнє завдання сплановано згідно підручника «Фізика. 9 клас: Підручник/ Ф.Я. Божинова, М.М.Кірюхін, О.О. Кірюхіна. – Х.:Видавництво «Ранок», 2009. – 224 с.»

І семестр

	№ 
	№
 уроку 


	Зміст уроку
	Основні цілі уроку
	Прим
	Дом.

 завд.

	Розділ 1. Електричне поле (5год.)
	

	1
	1
	Заряд й електромагнітна взаємодія. Електричне поле.
	Познайомити учнів із явищем електризації тіл; довести існування двох типів зарядів і пояснити їхню взаємодію. Сформувати уявлення учнів про електричне поле і його властивості.
	
	§ 1,2

	2
	2
	Механізм електризації різних тіл. Електроскоп. Лабораторна робота №1 Досліджування взаємодії заряджених тіл
	Пояснити учням процес електризації тіл; ознайомити з роботою електроскопа. Вивчити характер взаємодії однойменно й різнойменно заряджених тіл.
	
	§ 3

	3
	3
	Закон Кулона.
	Увести поняття точкового заряду, роз’яснити учням фізичний зміст закону Кулона.


	
	§4



	4
	4
	Узагальнюючий урок.
	Узагальнити вивчений матеріал по темі «Електричне поле».
	
	§

	5
	5
	Тематичне оцінювання №1
	Виконання письмової роботи, що містить завдання для перевірки теоретичних знань учнів з теми та їх практичних умінь розв’язувати задачі.
	
	

	Розділ 2. Електричний струм (35год.)
	

	6
	1
	Електричний струм.
	З’ясувати фізичну природу електричного струму.
	
	§ 5

	7
	2
	Дії електричного струму.
	Ознайомити учнів з діями електричного струму.
	
	§6 

	8
	3
	Джерела електричного струму.
	Ознайомити учнів із джерелами електричного струму.
	
	§ 7

	9
	4
	Електричне коло.
	З’ясувати, з яких частин складається електричне коло; пояснити учням призначення кожної частини електричного кола.
	
	§8 

	10
	5
	Сила струму.
	Увести фізичну величину, що характеризує електричний струм, та одиницю її виміру.
	
	§9

	11
	6
	Лабораторна робота №2 Збирання електричного кола і вимірювання сили струму на різних її ділянках
	Навчити збирати електричне коло й вимірювати силу струму амперметром на різних ділянках кола.
	
	§

	12
	7
	Електрична напруга.
	Увести поняття напруги, ознайомити учнів з одиницею напруги та навчити вимірювати напругу.
	
	§10

	13
	8
	Лабораторна робота №3 Вимірювання напруги за допомогою вольтметра
	Навчити учнів правильно підключати в коло вольтметр і вимірювати напругу на різ них ділянках кола. 
	
	§

	14
	9
	Електричний опір. Закон Ома.
	Установити залежність між силою струму, напругою на однорідній ділянці електричного кола й опором цієї ділянки.
	
	§11

	15
	10
	Питомий опір. Реостати.
	Показати залежність опору провідника від його геометричних розмірів. Ознайомити учнів із пристроєм і використанням реостатів для регулювання сили струму в колі.
	
	§12

	16
	11
	Лабораторна робота №4 Вимірювання опору провідника за допомогою амперметра й вольтметра
	Навчити визначати опір провідника за допомогою амперметра й вольтметра; переконатися дослідним шляхом у тому, що опір провідника не залежить від сили струму в ньому та від напруги на його кінцях.
	
	§

	17
	12
	Лабораторна робота №5* Вивчення залежності електричного опору провідника від довжини провідника й площі його поперечного перерізу. Розв’язування задач.
	З’ясувати, як залежить електричний опір провідника від його довжини й площі поперечного перерізу. 
	
	§

	18
	13
	Тематичне оцінювання №2
	Виконання письмової роботи, що містить завдання для перевірки теоретичних знань учнів з теми та їх практичних умінь розв’язувати задачі.
	
	

	19
	14
	Послідовне з’єднання провідників.
	Познайомити учнів із послідовним з’єднанням провідників і закономірностями, що існують у колі.
	
	§13

	20
	15
	Лабораторна робота №6 Дослідження електричного кола з послідовним з’єднання провідників
	Експериментально перевірити закони послідовного з’єднання провідників.
	
	§

	21
	16
	Паралельне з’єднання провідників.
	Познайомити учнів із паралельним з’єднанням провідників і закономірностями, що існують у колі.
	
	§14

	22
	17
	Роз’язування задач.
	Закріпити знання учнів на розв’язуванні задач.
	
	

	23
	18
	Лабораторна робота №7 Дослідження електричного кола з паралельним з’єднання провідників
	Експериментально перевірити закони паралельного з’єднання провідників.
	
	§

	24
	19
	Змішане з’єднання провідників.
	Закріпити знання учнів про різні з’єднання провідників і сформувати в них уміння обчислювати параметри комбінованих тіл.
	
	§

	25
	20
	Узагальнюючий урок.
	Узагальнити вивчений матеріал по темі «Електричний струм».
	
	§

	26
	21
	Тематичне оцінювання №3
	Виконання письмової роботи, що містить завдання для перевірки теоретичних знань учнів з теми та їх практичних умінь розв’язувати задачі.
	
	

	27
	22
	Робота й потужність електричного струму.
	З’ясувати характер залежності між енергією, що виділяється на ділянці кола, електричним струмом та опором цієї ділянки кола.
	
	§15

	28
	23
	Лабораторна робота №8 Вимірювання потужності споживача електричного струму
	Навчитися визначати потужність електричного струму в лампі.
	
	§

	29
	24
	Закон Джоуля – Ленца.
	З’ясувати характер залежності між енергією, що виділяється на ділянці кола, електричним струмом та опором цієї ділянки кола.
	
	§16

	30
	25
	Розв’язування задач.
	Закріпити знання учнів на розв’язуванні задач.
	
	

	31
	26
	Електричні нагрівальні пристрої. Запобіжники.
	Закріпити знання учнів про теплову дію струму.
	
	§17

	32
	27
	Електричний струм у металах.
	 З’ясувати фізичну природу електричного струму в металах.
	
	§18

	ІІ семестр
	

	33
	28
	Електричний струм у рідинах.
	Роз’яснити учням фізичну природу електропровідності рідин.
	
	§19

	34
	29
	Застосування електролізу.
	Ознайомити учнів з технічним застосуванням електролізу; навчити їх застосовувати закон електролізу Фарадея під час розв’язання задач.
	
	§20

	35
	30
	Лабораторна робота №9 *Дослідження явища електролізу. Розв’язування задач.
	Експериментально перевірити виконання закону електролізу.
	
	§

	36
	31
	Електричний струм у газах.
	Роз’яснити учням фізичну природу електропровідності газів.
	
	§21

	37
	32
	Різні види самостійного розряду.
	Ознайомити учнів із видами самостійного розряду та їх технічним застосуванням.
	
	§22

	38
	33
	Електричний струм у напівпровідниках.
	Сформувати уявлення про вільних носіїв електричного заряду в напівпровідниках і про природу електричного струму в напівпровідниках.
	
	§23

	39
	34
	Узагальнюючий урок.
	Узагальнити знання учнів з теми.
	
	

	40
	35
	Тематичне оцінювання №4
	Виконання письмової роботи, що містить завдання для перевірки теоретичних знань учнів з теми та їх практичних умінь розв’язувати задачі.
	
	

	Розділ 3. Магнітне поле (10 год.)
	

	41
	1
	Постійні магніти. Магнітне поле.
	Роз’яснити учням фізичну природу магнітної взаємодії.
	
	§24

	42
	2
	Магнітне поле Землі.
	Пояснити походження магнітного поля Землі, ознайомити учнів з магнітними бурями й магнітними аномаліями.
	
	§25

	43
	3
	Магнітне поле провідника зі струмом.
	Ознайомити учнів з магнітними полями провідника зі струмом і котушки зі струмом; розглянути графічне зображення магнітних полів і навчити знаходити напрямок силових ліній магнітного поля.
	
	§ 26

	44
	4
	Дія магнітного поля на провідник зі струмом.
	Розглянути дію магнітного поля на провідник зі струмом; ознайомити учнів з дією сили Ампера.
	
	§  28

	45
	5
	Електромагніти.
	Познайомити учнів із пристроєм електромагнітів і їх застосуванням.
	
	§ 27

	46
	6
	Лабораторна робота №10 Збирання електромагніту й дослідження його дії
	Навчити збирати найпростіший електромагніт і з’ясувати, від чого залежить його дія.
	
	§

	47
	7
	Електровимірювальні прилади.
	Ознайомити учнів із принципом дії електровимірювальних приладів.
	
	§ 29

	48
	8
	Явище електромагнітної індукції.
	Ознайомити учнів з явищем електромагнітної індукції; навчити знаходити напрямок індукційного струму.
	
	§30

	49
	9
	Застосування електромагнітної індукції.
	Показати учням значення явища електромагнітної індукції для фізики й техніки.
	
	§30

	50
	10
	Тематичне оцінювання №5
	Виконання  роботи, що містить завдання для перевірки теоретичних знань з теми та їх практичних умінь розв’язувати 
	
	

	Розділ 4. Атомне ядро. Ядерна енергетика (12 год.)
	

	51
	1
	Атомне ядро.
	Ознайомити учнів з відкриттям явища природної радіоактивності.
	
	§31

	52
	2
	Радіоактивне випромінювання.
	Ознайомити учнів із властивостями радіоактивного випромінювання. 
	
	§32

	53
	3
	Радіоактивне перетворення атомних ядер. Правила зміщення.
	Розкрити природу радіоактивного розпаду та його закономірності.
	
	§33

	54
	4
	Закон радіоактивного розпаду.
	Ознайомити учнів із законом радіоактивного розпаду.
	
	§33

	55
	5
	Поглинута та еквівалентна дози йонізуючого випромінювання.
	Ознайомити учнів з біологічною дією радіоактивних випромінювань.
	
	§34

	56
	6
	Експериментальні методи реєстрації заряджених частинок.
	Ознайомити учнів із сучасними методами виявлення й дослідження заряджених частинок і ядерних перетворень.
	
	§34

	57
	7
	Лабораторна робота №11* Вивчення будови побутового дозиметра й проведення дозиметричних вимірів на місцевості
	Вивчити будову побутового дозиметра й інших приладів для реєстрації заряджених частинок; навчитися проводити дозиметричні виміри на місцевості.
	
	§

	58
	8
	Отримання та використання радіоактивних ізотопів.
	Ознайомити учнів із сучасними методами отримання радіоактивних ізотопів та застосуванням їх в техніці.
	
	§35

	59
	9
	Ланцюгова ядерна реакція. Ядерний реактор.
	Ознайомити учнів з розподілом ядер урану, що дозволяє одержати велику кількість ядерної енергії; пояснити будову й принцип дії ядерного реактора.
	
	§36

	60
	10
	Ядерна енергетика.
	Ознайомити учнів з галуззю застосування атомної енергії.
	
	§37

	61
	11
	Екологічні проблеми атомної енергетики. Боротьба за ліквідацію загрози ядерної війни.
	Ознайомити учнів із ситуацією в атомній енергетиці України; розповісти про ядерний паливний цикл і природний радіаційний фон. Виявити й узагальнити причини ядерного протистояння наддержав ХХІ століття
	
	§37

	62
	12
	Тематичне оцінювання №6
	
	
	

	63
	1
	Узагальнюючі заняття.
	
	
	

	64
	2
	Узагальнюючі заняття.
	
	
	

	65
	3
	Узагальнюючі заняття
	
	
	

	66
	4
	Узагальнюючі заняття
	
	
	

	67
	5
	Узагальнюючі заняття
	
	
	

	68
	6
	Узагальнюючі заняття
	
	
	

	69
	7
	Екскурсії.
	
	
	

	70
	8
	Екскурсії.
	
	
	


Фізика 10 клас

	№ уроку
	Тема уроку
	Дата уроку

	план
	факт
	
	план
	факт
	Прим.

	                                                                               МЕХАНІКА       

	Вступ.

	1
	
	Первинний інструктаж з безпеки життєдіяльності 

Роль фізичного знання в житті людини і суспільному розвитку.  Світоглядний потенціал природничих наук.
	
	
	

	Кінематика.

	2
	
	Механічний рух і його види. Основна задача механіки. Фізичне тіло і матеріальна точка. Система відліку. Траєкторія руху. Шлях і переміщення. Відносність механічного руху. Демонстрація № 1
	
	
	

	3
	
	Рівномірний прямолінійний рух. Шлях і переміщення.  Демонстрація №2  
	
	
	

	4
	
	Швидкість. Закон додавання швидкостей.
	
	
	

	5
	
	Рівноприскорений рух. Прискорення. Швидкість і пройдений шлях тіла під час рівноприскореного прямолінійного руху.
	
	
	

	6
	
	Розрахункові задачі 1. «Основи кінематики рівноприскореного прямолінійного руху»
	
	
	

	7
	
	Інструктаж з БЖД  Лабораторна робота №1 «Визначення прискорення тіла при рівноприскореному русі»
	
	
	

	8
	
	Вільне падіння. Демонстрація №3  
	
	
	

	9
	
	Прискорення вільного падіння.
	
	
	

	10
	
	Рівномірний рух по колу. Період обертання і обертова частота. Лінійна й кутова швидкість. Демонстрація №4,5  
	
	
	

	11
	
	Розрахункові задачі 1. «Основи кінематики» 
	
	
	

	12
	
	Самостійна робота №1
	
	
	

	Тематична №1

	                                                                                    Динаміка. (І частина)

	13
	
	Механічна взаємодія тіл. Сила. Види сил у механікі. Вимірювання сил. 
	
	
	

	14
	
	Додавання сил. Демонстрація №6,7  
	
	
	

	15
	
	Закони динаміки. Перший закон Ньютона. Інерція та інертність.
	
	
	

	16
	
	Другий закон Ньютона. Демонстрація № 10,11  
	
	
	

	17
	
	Третій закон Ньютона. Межі застосування законів Ньютона.
	
	
	

	18
	
	Гравітаційна взаємодія. Закон всесвітнього тяжіння.
	
	
	

	19
	
	Сила тяжіння. Вага і невагомість. Демонстрація №8  
	
	
	

	20
	
	Розрахункові задачі 2 «З законів Ньютона»
	
	
	

	21
	
	Рух тіла під дією кількох сил.
	
	
	

	22
	
	Розрахункові задачі 3 «Застосування законів динаміки»
	
	
	

	23
	
	Рівновага тіл. Умова рівноваги тіла.  Демонстрація №9
	
	
	

	24
	
	Самостійна робота №2
	
	
	

	Тематична №2

	Динаміка. ( ІІ частина)

	25
	
	Рівновага тіл. Момент сили. Умови рівноваги тіл.
	
	
	

	26
	
	Інструктаж з БЖД  Лабораторна робота №2 «Дослідження рівноваги тіла під дією кількох сил»
	
	
	

	27
	
	Імпульс тіла. Закон збереження імпульсу. Реактивний рух. Демонстрація № 12,13  
	
	
	

	28
	
	Розрахункові задачі 4 «Застосування законів збереження імпульсу»
	
	
	

	29
	
	Контрольна робота №1 
	
	
	

	30
	
	Механічна робота. Потужність. Кінетична енергія.
	
	
	

	31
	
	Потенціальна енергія. Закон збереження енергії.
	
	
	

	32
	
	Розрахункові задачі 5 «Застосування законів збереження енергії»
	
	
	

	33
	
	Основні положення спеціальної теорії від​носності Демонстрація №14
	
	
	

	34
	
	Навчальний проект (1год) Штучні супутники Землі. Розвиток космонавтики. Реактивний рух в природі й техніці
	
	
	

	Тематична №3

	МОЛЕКУЛЯРНА  ФІЗИКА  І  ТЕРМОДИНАМІКА

	Властивості газів, рідин, твердих тіл(І частина)

	35
	
	Основні положення молекулярно-кінетичної теорії будови речовини та її дослідні обґрун​тування.
	
	
	

	36
	
	Маса та розміри атомів і молекул. Кіль​кість речовини.
	
	
	

	37
	
	Властивості газів. Ідеальний газ.
	
	
	

	38
	
	Газові за​кони. Тиск газу. 
	
	
	

	39
	
	Рівняння стану ідеального газу. 
	
	
	

	40
	
	Ізопроцеси.
	
	
	

	41
	
	Пароутворення й конденсація. Насичена й ненасичена пара. Вологість повітря. Демонстрація №15,16,17
	
	
	

	42
	
	Розрахункові задачі 3
	
	
	

	43
	
	Самостійна робота №3
	
	
	

	Тематична №4
	

	Властивості газів, рідин, твердих тіл(ІІ частина)
	

	45
	
	Інструктаж з БЖД  Лабораторна робота №3 «Методи вимірювання вологості повітря»
	
	
	

	46
	
	Властивості рідин. Поверхневий натяг рідини. Демонстрація №18
	
	
	

	47
	
	Змочування. Капілярні явища. Демонстрація №19,20
	
	
	

	48
	
	Розрахункові задачі 4 (Поверхневий натяг рідини)
	
	
	

	49
	
	Будова й властивості твердих тіл. Демонстрація №21,22
	
	
	

	50
	
	Кристалічні й аморфні тіла Демонстрація №23
	
	
	

	51
	
	Розрахункові задачі 5 (властивості твердих тіл)
	
	
	

	52
	
	Самостійна робота №4
	
	
	

	53
	
	Навчальний проект (1 год.)

Рідкі кристали та їхні властивості. Полімери: їх властивості і застосування.
	
	
	

	Тематична№5

	Фізичний практикум

	54
	
	Інструктаж з БЖД  робота №1 «Дослідження руху тіла під дією сили тяжіння.»
	
	
	

	55
	
	Інструктаж з БЖД  робота №2 « Дослідження механічного руху з урахуванням закону збереження енергії.»
	
	
	

	56
	
	Інструктаж з БЖД робота №3 «  Вивчення одного з ізопроцесів.»
	
	
	

	57
	
	Інструктаж з БЖД  робота №4 «Визначення коефіцієнта поверхневого натягу рідини.»
	
	
	

	58
	
	Інструктаж з БЖД  робота №5 «Визначення модуля пружності речовини»
	
	
	

	Тематична№6

	                                                                 Основи термодинаміки

	59
	
	Внутрішня енергія тіл. Два способи зміни внутрішньої енергії тіла.
	
	
	

	60
	
	Перший закон термодинаміки. Демонстрація №24  
	
	
	

	61
	
	Робота термодинамічного процесу   Демонстрація №25  
	
	
	

	62
	
	Теплові машини. Демонстрація №26,27,28  
	
	
	

	63
	
	Холодильна машина.  Демонстрація №29  
	
	
	

	64
	
	Контрольна робота №2
	
	
	

	65
	
	Сучасні погляди на простір і час. Універсальність законів збереження.
	
	
	

	67
	
	Взаємозв’язок  класичної та релятивістської  механіки.
	
	
	

	68
	
	Кінематика. Динаміка.
	
	
	

	69
	
	Молекулярна фізика та термодинаміка.
	
	
	

	70
	
	Підсумковий урок
	
	
	

	Тематична№7


	Фізика 11 клас

	№ 
	Дата 
	Тема уроку
	Примітка

	Електродинаміка

	 Розділ 1. Електричне поле та струм (11 год)

	1/1
	
	Електричне поле. Напруженість електричного поля і потенціал електричного поля.
	

	2/2
	
	Речовина в електричному полі. Вплив електричного поля на живі організми.
	

	3/3
	
	Електроємність. Конденсатори та їхнє використання в техніці.
	

	4/4
	
	Енергія електричного поля. 
	

	5/5
	
	Електричний струм. Електричні кола з послідовним і паралельним з’єднанням провідників. Джерела і споживачі електричного струму.
	

	6/6
	
	 Робота та потужність електричного струму (повторення). Міри та засоби безпеки під час роботи з електричними пристроями.
	

	7/7
	
	Електрорушійна сила. Закон Ома для повного кола.
	

	8/8
	
	Лабораторна робота № 1 «Визначення  ЕРС та внутрішнього опору джерела струму». Інструктаж з БЖ
	

	9/9
	
	Електричний струм у різних середовищах.
	

	10/10
	
	Розв’язування задач з теми «Електричне поле. Електричний струм»
	

	11/11
	
	Контрольна робота № 1 з теми «Електричне поле. Електричний струм»
	Тем.оцін.  1

	Розділ 2. Електромагнітне поле (10 год)

	12/1
	
	Електрична і магнітна взаємодія. Взаємодія провідників зі струмом. Індукція магнітного поля. Потік магнітної індукції.
	

	13/2
	
	Дія магнітного поля на провідник зі струмом. Сила Ампера.
	

	14/3
	
	Дія магнітного поля на рухомі заряджені частинки. Сила Лоренца.
	

	15/4
	
	Магнітні властивості речовини. Діа-, пара- і феромагнетики. Застосування магнітних матеріалів. Магнітний запис інформації. Вплив магнітного поля на живі організми.
	

	16/5
	
	Електромагнітна індукція. Досліди М. Фарадея. Напрям індукційного струму. Закон електромагнітної індукції.
	

	17/6
	
	Лабораторна робота № 2 «Дослідження явища електромагнітної індукції». Інструктаж з БЖ
	

	18/7
	
	Самоіндукція. ЕРС самоіндукції. Індуктивність. Енергія магнітного поля котушки зі струмом. 
	

	19/8
	
	Змінний струм. Генератор змінного струму. Діючі значення напруги і сили струму.
	

	20/9
	
	Трансформатор. Виробництво, передача та використання енергії електричного струму.
	

	21/10
	
	Контрольна робота № 2 з теми «Електромагнітне поле»
	Тем. оцін  2

	Розділ 3. Коливання і хвилі (15 год)

	22/1
	
	Коливальний рух. Вільні коливання. Гармонічні коливання. Амплітуда, період, частота. Рівняння гармонічних коливань.
	

	23/2
	
	Вимушені коливання. Резонанс.
	

	24/3
	
	Математичний маятник. Період коливань математичного маятника.
	

	25/4
	
	Лабораторна робота № 3 «Виготовлення маятника та визначення періоду його коливань». Інструктаж з БЖ
	

	26/5
	
	Поширення механічних коливань у пружному середовищі. Поперечні та поздовжні хвилі. Довжина хвилі.
	

	27/7
	
	Розв’язування задач з теми «Механічні коливання і хвилі»
	

	28/8
	
	Коливальний контур. Виникнення електромагнітних коливань у коливальному контурі. Перетворення енергії в коливальному контурі. 
	

	29/9
	
	Рівняння електромагнітних гармонічних коливань. Частота власних коливань контуру. Резонанс
	

	30/10
	
	Розв’язування задач з теми «Електромагнітні коливання »
	

	31/11
	
	Утворення і поширення електромагнітних хвиль. Досліди Г. Герца. Швидкість поширення, довжина і частота електромагнітної хвилі.
	Початок  ІІ семестру

	32/12
	
	Шкала електромагнітних хвиль. Властивості електромагнітних хвиль різних діапазонів частот. 
	

	33/13
	
	Електромагнітні хвилі в природі  і техніці.
	

	34/14
	
	Розв’язування задач
	

	35/15
	
	Контрольна робота № 3 з теми «Коливання і хвилі»
	Тематичне оціню  № 3

	Розділ 4. Хвильова і квантова оптика (12 год)

	36/1
	
	Розвиток уявлень про природу світла. Поширення світла в різних середовищах. Джерела і приймачі світла. Поглинання і розсіювання світла.
	

	37/2
	
	Відбивання світла. Заломлення світла. Закони  заломлення світла. 
	

	38/3
	
	Лінзи. Побудова зображень, одержаних за допомогою лінз. 
	

	39/4
	
	Корпускулярно-хвильовий дуалізм світла.  Світло як електромагнітна хвиля. Інтерференція світла та дифракція світлових хвиль.
	

	40/5
	
	Лабораторна робота №  4 «Спостереження інтерференції та дифракції світла». Інструктаж з БЖ
	

	41/6
	
	Дифракційна гратка. 
	

	42/7
	
	Поляризація й дисперсія світла. Неперервний спектр світла. Спектроскоп.
	

	43/8
	
	Квантові властивості світла. Гіпотеза М. Планка. Світлові кванти. Стала Планка. Енергія та імпульс фотона. Тиск світла.
	

	44/9
	
	Фотоефект. Досліди О.Г. Столєтова. Закони зовнішнього фотоефекту. Рівняння фотоефекту. Застосування фотоефекту.
	

	45/10
	
	Люмінісценція. Фотохімічна дія світла.
	

	46/11
	
	Квантові генератори та їх застосування.
	

	47/12
	
	Контрольна робота № 4 з теми «Хвильова і квантова оптика»
	Тем. Оцін. 4

	Атомна і ядерна фізика (12 год)

	48/1
	
	Історія вивчення атома. Протонно-нейтронна модель атомного ядра. Нуклони. Ізотопи. Ядерні сили та їх особливості. Стійкість ядер.
	

	49/2
	
	Квантові постулати Н. Бора (Досліди Д. Франка, Г. Герца). енергетичні стани атома. Випромінювання та поглинання світла атомами. Атомні і молекулярні спектри. Спектральний аналіз та його застосування.
	

	50/3
	
	Рентгенівське випромінювання. Застосування рентгенівського випромінювання в науці, техніці, медицині, на виробництві.
	

	51/4
	
	Фізичні основи ядерної енергетики. Енергія зв’язку атомного ядра. Дефект мас.
	

	52/5
	
	Способи вивільнення ядерної енергії: синтез легких і поділ важких ядер. Ядерні реакції.
	

	53/6
	
	Ланцюгова реакція поділу ядер урану. Ядерний реактор. Ядерна енергетика та екологія.
	

	54/7
	
	Радіоактивність. Види радіоактивного випромінювання. Отримання і застосування радіонуклідів. 
	

	55/8
	
	Період напіврозпаду. Закон радіоактивного розпаду. 
	

	56/9
	
	Дозиметрія. Захист від йонізуючого випромінювання.
	

	57/10
	
	Елементарні частинки. Кварки. Космічне випромінювання.
	

	58/11
	
	Контрольна робота № 5 з теми «Атомна і ядерна фізика »
	

	59/12
	
	Аналіз контрольної роботи. Розв’язування задач з теми «Атомна і ядерна фізика»
	Тематичне оцінюв № 5

	Фізичний практикум (5 год )

	60/1
	
	Практична робота № 1 «Визначення енергії зарядженого конденсатора» 
	

	61/2
	
	Практична робота № 2 «Дослідження електричних кіл»
	

	62/3
	
	Практична робота № 3 «Визначення довжини світлової хвилі» 
	

	63/4
	
	Практична робота № 4  «Визначення прискорення вільного падіння за допомогою маятника»
	

	64/5
	
	Практична робота № 5 «Вивчення будови дозиметра й складання радіологічної карти місцевості» 
	

	65
	
	Практична робота № 6. 
	

	Повторення та узагальнюючі заняття (2 год + 4 год резерв)

	66/1
	
	Повторення з тем «Електричне поле. Електричний струм. Електромагнітне поле». Лабораторна робота № 5 «Дослідження електричного кола з напівпровідниковим діодом» (демонстраційно)
	

	67/2
	
	Повторення з теми «Коливання і хвилі. Хвильова та квантова оптика».  Лабораторна робота № 6 «Спостереження неперервного й лінійчастого спектрів» (демонстраційно)
	

	68/3
	
	Фізика і науково-технічний прогрес.
	

	69/4
	
	Фізична картина світу. Роль науки в житті людини та суспільному розвитку.
	

	70/5
	
	Сучасні уявлення про будову речовини. Нанокомпозити у нанотехнології.
	

	70/6
	
	
	


	
А С Т Р О Н О М І Я                 11  КЛАС 

Планування відповідає підручнику: Астрономія. 11,  

	№

уроку
	Т Е М А  У Р О К У
	Дата проведення
	Приміт.

	1. ПРАКТИЧНІ ОСНОВИ АСТРОНОМІЇ. РУХ НЕБЕСНИХ СВІТИЛ.        (8 години)

	1
	Предмет астрономії. Астрономічні спостереження.
	
	

	2
	Небесна сфера. Сузір’я. Зоряні карти. Практична робота №1. РКЗН.
	
	

	3
	Час і календар.
	
	

	4
	Небесні координати.
	
	

	5
	Екліптика. Видимий рух Місяця і Сонця.
	
	

	6
	Геліоцентрична система. Склад і масштаб Сонячної системи. Конфігурація планет. Закони Кеплера. Паралакс.
	
	

	7
	Практична робота № 1 а) Робота з рухомою картою зоряного неба. Визначення положення світил на небесній сфері за допомоги карти зоряного неба (зоряного глобуса).

б)Екваторіальні системи небесних координат. Карта зоряного неба.

в)Вивчення (спостереження) видимого зоряного неба.
	
	

	8
	ТЕСТ №1. ПРАКТИЧНІ ОСНОВИ АСТРОНОМІЇ. РУХ НЕБЕСНИХ СВІТИЛ. 
	
	

	1   ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ    Спостереження осіннього зоряного неба (вересень-       жовтень)

	ПРИРОДА ТІЛ СОНЯЧНОЇ СИСТЕМИ. ЗОРІ ТА СОНЦЕ. БУДОВА І ЕВОЛЮЦІЯ ВСЕСВІТУ        (9 годин)

	9
	Загальна характеристика планет. Земля.
	
	

	10
	Місяць. Планети земної групи.
	
	

	11
	Планети гіганти. Малі тіла Сонячної системи.
	
	

	12
	Сонце – найближча зоря.
	
	

	13
	Відстань до зір. Річний паралакс.
	
	

	14
	Зорі. Еволюція зір.
	
	

	15
	Наша Галактика.
	
	

	16
	Будова та еволюція Всесвіту. Життя у Всесвіті.
	
	

	17
	Тест №2.  . ПРИРОДА ТІЛ СОНЯЧНОЇ СИСТЕМИ. ЗОРІ ТА СОНЦЕ. БУДОВА І ЕВОЛЮЦІЯ ВСЕСВІТУ (ТЕСТ №2) 
	
	

	2                  ПРАКТИЧНІ ЗАНЯТТЯ   Спостереження Місяця. (квітень-травень
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